
Actividad 23

¿CÓMO AYUDAMOS A CUIDAR EL PLANETA?
Capítulo 8: Juegos

Con estas actividades niños y niñas identificarán diversas formas de preservar nuestro medio ambiente. 
Practicarán con el reciclaje,  harán un afiche para invitar a otros a tomar conciencia y serán puestos en 
distintas situaciones cotidianas, donde ellos deben actuar cuidando los recursos.

TRABAJANDO JUNTOS

Si en su casa se recicla algún tipo de material lleve a los niños cuando vayan a dejar los materiales al con-
tenedor. Si en su casa no se recicla, busque en su entorno, lugares donde haya contenedores de reciclaje 
y lleve a su hija(o) para observar el funcionamiento del sistema.

Otra manera de comprometer a los niños en acciones de cuidado medioambiental es el cuidado de 
recursos y energía. El uso del agua al lavarse los dientes o al bañarse; apagar las luces eléctricas o des-
enchufar aparatos electrónicos si no se están utilizando.

¿Qué día es hoy?

/          /



APRENDIENDO A LEER CON BARTOLO

A JUGAR SIN COMPUTADOR

Pinta con los siguientes colores:

        Los océanos
        La tierra
        Chile

EL AGUA ES UN BIEN ESCASO

Solo el 1% del agua que existe en el planeta es dul-
ce. Eso significa que es útil para que los seres vivos 
la puedan beber.

El agua dulce proviene de ríos, lagos y acumulacio-
nes de agua subterránea.


